
                               

                                                

                                                                                                                    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



дополнительным общеобразовательным программам для детей преимущественно 

до 18 лет.  

1.3. Организация занятий осуществляется по дополнительным общеразвивающим 

программам в соответствии с Лицензией на ведение образовательной 

деятельности.  

1.4. Количество обучающихся в группах, их возрастные категории:  

 Направленность 

дополнительных 

общеразвивающих 

программ 

Возраст 

детей 

Количество 

обучающихся 

в группе 

 

1. Художественная 

 

13-18 до 15 

2. Техническая 

 

13-18 до 15 

4 Физкультурно-спортивная 

 

13-18 до 15 

 

2. Продолжительность учебных занятий. 

2.1. Продолжительность учебных занятий устанавливается режимом занятий 

обучающихся по дополнительным общеобразовательным (общеразвивающим) 

программам для детей в техникуме и действует в течение учебного года согласно 

утвержденному расписанию занятий в группах. 

2.2. Расписание занятий в объединениях составляется для создания наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся по представлению 

педагогических работников с учетом пожеланий обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возрастных 

особенностей обучающихся и установленных санитарно-гигиенических норм, и 

правил и утверждается приказом директора техникума.  

     Временное изменение расписания занятий возможно только на основании 

приказа директора техникума. 

2.3. Режим занятий обучающихся регламентируется годовым календарным 

учебным графиком, расписанием занятий. Единицей измерения учебного времени 

и основной формой организации обучения является учебное занятие. 



2.4. Продолжительность учебного занятия соответствует академическому часу и 

устанавливается в зависимости от возрастных и психофизиологических 

особенностей, допустимой нагрузки обучающихся с учетом санитарных норм и 

правил, утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 04.07.2014г. №41 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей». 

2.5. Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 45 минут  

 Направленность 

дополнительных 

общеразвивающих 

программ 

Количество 

учебных 

часов 

в неделю 

Число 

занятий 

в неделю 

Число 

и продолжительность 

занятий 

в день 

1. Художественная 1-6 1-3 1 -30 мин 

2-3 по 45 мин 

2. Техническая 2-6 2-3 2 по 45 мин 

3 Естественно-научная 1-6 1-3 2-3 по 45 мин 

4 Физкультурно-спортивная 2-6 2-3 2 по 45 мин 

5 Социально-педагогическая 1-6 1-3 1 -30 мин 

2-3 по 45 мин 

 

2.6. Перерыв между учебными занятиями составляет 10 – 15 минут.  

2.7. В целях реализации здоровье сберегающего подхода при организации 

образовательного процесса во время учебных занятий в обязательном порядке 

предусмотрены физкультурные паузы. 

2.8. Занятия в объединениях могут проводиться по группам, индивидуально или 

всем составом объединения.  

 

 

 

 

 


